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Меню для учащихся

8 октября 2025

laB,I раlt (пt.llалrll llc) выход CT-r,b Белки )Itиры Углев [{rtалjlцLЦлu;l с I]()Brtil.Il(lпl (J()/J0) 60 l,-\ l 0,в7 з4,92 l5з,60
Каrца пIIIсlII{ая ]\lo.ilOrtrrilrl 200 l3,60 l1,61 7l55 з05,50Ll :tl"l с caxal)oj\,I rr .пtri\ltlII()j\I I в7lв/5 0,|3 0,02 8,20 з4,02
Едlц_цзLrqr]rqд
[4 гоl о

40 7qq l,I5 20,56 l04,B0
500 l9,09 19,7l 87,23 597,92

Обел ( пrладпlлlе) выход Бел t<и )Киры Углев Ккал
Суп .пirIrшrа доi\Iilшttяя с
lcaIrTotbeLl еп,t

200 я lý 9,83 25,30 l92,40

TeфTe.lll.t i\tяснLIе с I,е|)к\/1г|QQg111 90 6,з0 I1,9I l4,вб l69,59
Каш:t пшеIIII(Iнilrl ( вязltая) с
]\,I tlсло i\l cJl IIBotIH l,tп{

l 50/3 6,70 4,з8 ]5 qq 221,00

l 23rr0
Напlлток из плодов шIиповникil
хr"б п-."rчп"iй---.--
ёдеб 1lжаной

200 0,60 0,I0 20,20
з0 ) )а о)4 l4,] 6 70,50
]0 l .98 0,36 Il.BB 59.40Итого 703 26,2l 26,382 l22,99 842,49

Всего l 203 l Jб,02 45"30 46,53 2l0,22 l440,4l

Горц.lий ]автрill( (старшие) I}Ll x()i{ С,г-r,ь Бe.ilKl,t Жиры Углев KKa.rr
Бу l 

"р!!qL rJt)ll)oilf 30/l0 2,0] 2,96 3. t0 43,2з
ТеtЬте,п l.t пrясн1,Iе с I,сI)ltулесоDr l0() в,52 l 5,0з 2I,5l l 87,4вtt,ltцrl l]lIIetlIrrrH:lя ( вяlзкttя) с
]vt ilcJIOI\l сл It BOtIIl 1,1]\l

l в0/3 1,10 5.07 40,60 ] l 7,00

'Iайссахаромилимоном 200 0, lз 0,02 8,20 з4,02'Хлеб пlrrеничный з0 ))я 0,24 l4,16 70,50i.ле0 ржаной 30 1,98 0,36 lI,8B 59.40Итого 583 93,J I 23,54 23.б8 l00.05 7l 1,6J/

- ,'i r':- лtЪ ]t,,Zl
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